PIERRE

MANOEL
TALON

LYCEE INTERNATIONAL FRANGCAIS

. of

1 entrée au choix

1 plat au choix

1 dessert au choix

1 élément lacté

~
CANTINE PIERRE MANOEL

Menus du 11 au 15 mai 2026

Lundi 11 Jeudi 14

Avocat au thon / Salade César / Carottes rapées au citron / Pas de cantine Salade piémontaise /

Quiches aux poireaux Focaccia aux olives Galettes de pommes de terre \ Nems aux légumes
Riz cantonnais au poulet / Boeuf bourguignon & tagliatelles / Attiéké & poulet au jus de tomates / Chicken burger & frites /
Filet de colin, sauce tomate & pommes Filet de poisson & wok de Iégumes du Filet de poisson & printaniére de g Emincé de poisson, sauce provencale
de terre vapeur soleil légumes g n — & brocolis sautés
—
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Entremet coco-vanille / Tarte au citron / Mont-blanc / Semoule au lait a la vanille /
Pomme fruit Tranche de pastéque Salade de fruits g Crumble aux pommes

Fromage blanc aromatisé Yaourt en pot Fromage gruyeére Yaourt a boire 4—::?
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