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1 entrée au choix

1 plat au choix

1 dessert au choix

1 élément lacté

Lundi 30

Carottes rapées /
Pain perdu au fromage

Cannelloni a la viande /
Filet de poisson en papillote & petits
pois, carottes

Mousse a la mangue /
Pomme fruit

Fromage gruyeére

~
CANTINE PIERRE MANOEL

Menus du 30 mars au 03 avril 2026

Salade de trio d’aklui au poulet /
Nems aux légumes

Effiloché de boeuf & poélée de pommes
de terre /
Poisson, sauce tomate & gratin de
légumes

Cake marbré chocolat vanille /
Dés de pastéeque

Yaourt en pot

Mercredi O1

Salade de pates au thon /
Tartes au fromage

Blanquette de veau & riz /
Effiloché de poisson avec gratin de
pommes de terre

Clafoutis aux fruits /
Salade de fruits

Fromage fondu

Flan salé aux légumes / Salade de légumes grillés /
Mini-pizzas au fromage ~ Croquettes de pommes de terre
Lasagnes aux épinards & sauce E Pizza au poulet /
béchamel / = Poisson a la créeme & gratin dauphinois

Brochettes de poisson au citron vert & "G
brocolis vapeur

-

Fondant au chocolat / Glace/

WL \\N

Banane Tranche de pasteque

Yaourt aromatisé Yaourt a boire gﬁf




