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1 entrée au choix

1 plat au choix

1 dessert au choix

1 élément lacté

Lundi 09

Avocat au thon /
Pastels aux légumes

Spaghettis a la carbonara /
Filet de colin, sauce moutarde &
Iégumes sautés

Entremets coco-vanille /

Pomme fruit

Fromage blanc aromatisé
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CANTINE PIERRE MANOEL

Menus du 09 au 13 mars 2026

Salade de pates au thon & crudités /
Focaccia aux olives

Tacos garnis a la viande et au fromage

/

Filet de poisson avec pommes
dauphines

Tarte au citron /
Tranche de pastéque

Yaourt en pot

Carottes rapées au citron / Salade mexicaine /

Galettes de pommes de terre Cake au jambon

Attiéké & poulet au jus de tomates / Cordon bleu & riz /

léegumes ratatouille

Mont-blanc /
Salade de fruits

Gateau au yaourt /
Banane

' MR \\

Fromage gruyeére Fromage pate fondue

Salade piémontaise /

Nems aux légumes

/

Chicken burger & frites /
Emincé de poisson, sauce provencale
& brocolis sautés

\ 14t

Semoule au lait et a la vanille /

Crumble aux pommes

Yaourt a boire
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