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Lundi 16

Salade coleslaw /
Mini-pizzas au fromage

Lasagnes a la viande & sauce béchamel

/

Ballotines de poisson, sauce moutarde
& gratin de courgettes

Tarte aux fruits /
Pasteque

Fromage gruyeére

Salade d’avocat et mais /
Mini-paninis au jambon et au fromage

Nouilles sautées aux légumes et au
poulet /
Filet de colin a la creme & carottes
vichy

Pain perdu au chocolat /

Mousse a la mangue

Yaourt en pot

-

Mercredi 18

Omelette tanzanienne / Salade russe /
Salade de concombres crémeuse Tartelettes au fromage et a la sardine ~

Boeuf bourguignon & tagliatelles / Couscous végétarien aux légumes &

Emincé de poisson & légumes sautés pommes de terre /

Poisson Dugléré & riz blanc
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Semoule a la vanille / Quatre-quarts vanille /

Salade de fruits

LU D \\\\ N N\

Pomme fruit

Fromage fondu Yaourt aromatisé

N

Salade de riz aux Iégumes /
Beignets de courgettes

Hot-dog & frites /
Accra de poisson, sauce tomate &
purée de carottes

Biscuit Squid Game /
Dés de pastéque

Yaourt a boire
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