
Lundi 02 Mercredi 04 Jeudi 05

   1 entrée au choix

   1 dessert au choix

Menus du 02 au 06 février 2026

CANTINE PIERRE MANOËL

   1 plat au choix

Salade de lentilles aux oignons rouges
/

Tartines de rillettes de sardines

Riz au gras & poulet /
Poisson à la sauce citronnée &

légumes sautés 

Quatre-quarts nature /
Salade de fruits frais

Fromage fondu

Galettes de courgettes /
Œufs mimosa

Salade palmiste et carottes /
Mini-wraps au fromage

Hamburger & frites /
Filet de colin, sauce provençale &

brocolis à la vapeur 

Mousse au chocolat /
Tranche de pastèque

Fromage blanc

Salade de pâtes au thon & crudités /
Focaccia aux olives 

Tacos garnis à la viande et au fromage /
Filet de poisson avec pommes

dauphines

Cake à la vanille /
Clafoutis aux fruits

 Fromage blanc aromatisé 1 élément lacté 

Mardi 03 Vendredi 06

Taboulé /
Pastels aux légumes

Spaghettis à la carbonara /
Filet de colin, sauce moutarde &

légumes sautés

Tranche de gruyère 

Riz au lait à la vanille /
Pomme fruit

Blanquette de veau & coquillettes /
Effiloché de poisson & gratin de

légumes

Semoule à la vanille /
Crumble aux pommes

Yaourt aromatisé


