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1 entrée au choix

1 plat au choix
1 dessert au choix

1 élément lacté
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CANTINE PIERRE MANOEL

Menus du 08 au 12 décembre 2025

Lundi 08

Salade de crudités au thon / Salade de nouilles au poulet /

Pissaladiére Mini-crépes salées
Nuggets de poulet & frites / Boeuf teriyaki & riz blanc /
Colin réti aux épices de Provence & tian Filet de poisson tandoori & gateau de
de légumes légumes
Tarte au chocolat / Crépe Suzette /
Salade de fruits frais Tranche de pastéque
Fromage blanc aromatisé Fromage fondu

Mercredi 10

Salade de chou au jambon /
Avocat a la sardine

Amiwo au poulet braisé & jus de
tomates /
Filet de poisson tikka & ratatouille

Doko fourré au chocolat /
Pomme fruit

Yaourt aromatisé
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Salade de quinoa aux légumes /

Pastel au fromage

Lasagnes a la viande & épinards /
Poisson pané & printaniére de légumes

Gateau a la banane/
Riz au lait a la vanille

Tranche de gruyeére
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Salade de tomates au jambon /
Croquettes de pommes de terre

Poutine au poulet a la béchamel &
coquillettes /
Poisson grillé aux senteurs de
Provence & légumes verts sautés

Muffin au chocolat /
Cake aux fruits

Fromage blanc ‘ -
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