
Lundi 10 Mercredi 12 Jeudi 13

   1 dessert au choix

Menus du 10 au 14 novembre 2025

CANTINE PIERRE MANOËL

Salade Palmiste & carottes /
Cake au fromage

 Poulet katsu, sauce tomate & gratin
dauphinois /

Accras de poisson, sauce vierge &
chou-fleur au curcuma

Fondant au  chocolat /
Crumble aux fruits

Fromage blanc aromatisé

   1 plat au choix

Salade de haricots verts et maïs /
Mini-quiche au fromage

Amiwo au poulet braisé & jus de
tomates /

Poisson à la niçoise & jardinière de
légumes

Gâteau au yaourt et zeste d’orange /
Compote de fruits 

Yaourt aromatisé

Bruschetta aux légumes & fromage /
Taboulé aux herbes fraîches

Coquillettes à la carbonara /
Roulade de poisson à la Florentine &

légumes du jardin

Gâteau à la banane /
Muffin au chocolat

Tranche de gruyère 

Salade de riz au jambon /
Croquettes de pommes de terre

Poutine au poulet à la béchamel & 
frites /

Poisson grillé aux senteurs de 
Provence & légumes verts sautés 

Riz au lait à la vanille /
Cake aux fruits

Yaourt à boire

Salade marocaine / 
Mini-crêpes salées

Tajine de bœuf & semoule /
Poisson au curry coco & petits pois

carottes

Crêpe Suzette /
Tranche de pastèque

Fromage fondu1 élément lacté 

Mardi 11

   1 entrée au choix

Vendredi 14


