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1 entrée au choix

1 plat au choix

1 dessert au choix

1 élément Lacté

Lundi 5

Feuilleté a la viande /
Salade de carottes & betteraves rapées

Mijoté de boeuf avec frites /
Filet de poisson, sauce citron avec
gratin de chou-fleur

Flan au caramel /
Tranche de pasteque

Fromage a pate fondue
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CANTINE PIERRE MANOEL

Menus du 05 au 09 Mai 2025

Salade de trio d’aklui au poulet /
Cake aux légumes et aux herbes

Ragout de voandzou,
pommes de terre avec poulet /
Poélée de haricots verts &
champignons avec filet de poisson roti

Brownies au chocolat /
Salade de fruits

Fromage blanc aromatisé

Mercredi 7 Jeudi 8

Tomates, sardines au basilic / Pastillas aux légumes & viande /

Beignets de légumes Salade de quinoa & couscous aux

raisins secs

Riz au poulet, sauce creme /
Ballotine de poisson a la moutarde

avec légumes sautés courgettes sautées

Tarte aux pommes / Moelleux au chocolat /
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Entremet au chocolat Banane

Yaourt Tranche de gruyeére
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Lasagnes aux légumes et a la creme /
Filet de poisson, sauce coco avec
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Salade coleslaw /

Rillettes de poisson sur toast

Pizza au poulet /
Poélée de légumes avec filet de
poisson a I’Armoricaine

Muffin a la banane /
Compote de pommes

Yaourt
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