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1 entrée au choix

1 plat au choix

1 dessert au choix

1 élément lacté

Lundi 14

Mini pizza aux légumes /
Salade de pommes de terre

Boeuf Stroganoff & Macaroni /
Filet de poisson au citron &
Légumes vapeur

Crépe au miel /
Salade de fruits

Yaourt nature
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CANTINE PIERRE MANOEL

Menus du 14 au 18 avril 2025

Chaussons au fromage /
Salade de concombres au yaourt

Gratin dauphinois / Poulet réti /
Poisson sauce tomate /
Jardiniére de légumes

Riz au lait sauce caramel /
Orange

Fromage fondu

Mercredi 16

Falafel avec sauce au yaourt /
Salade de haricots verts et tomates

Chili Con Carne & Patates douces
sautées /

Poisson a la sauce gingembre &
Riz blanc

Compote de pommes /
Tarte aux fruits

Yaourt
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Jeudi 17

Gaspacho de Iégumes /
Salade de betteraves et fromage
frais

Spaghetti a la carbonara /
Sauté de poisson &
Courgettes sautées

Gateau a l'orange /
Banane

Tranche de gruyeére
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Roulé de jambon au fromage /
Salade de carottes rapées

Poutine au poulet /

Risotto aux champignons &

Poisson a la Nicoise

Gateau de patates douces /

Tranche de pasteque

Yaourt
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