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1 entrée au choix

1 plat au choix

1 dessert au choix

1 élément Lacté

Lundi 7

Beignets de légumes /
Salade de betteraves et pommes

Couscous au poulet et Iégumes /
Poisson braisé &
Courgettes biseaux sautées

Flan coco /
Pomme fruit

Fromage fondu
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CANTINE PIERRE MANOEL

Menus du 7 au 11 avril 2025

Samoussa aux légumes /
Salade de pommes

Gratin de pates au jambon et fromage /
Poisson a la Milanaise &
Brocolis aux herbes de Provences

Moelleux au citron /
Banane

Fromage blanc nature

Mercredi 9

Mini cake aux légumes /
Salade de lentilles et échalotes

Tajine de poulet /
Filet de poisson au lait de coco &
Coquillettes

Mousse au chocolat /
Macaron au bissap

Yaourt
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Feuilleté aux champignons /
Salade de pates au pesto

Poke Bowl
(allocos, avocats, haricots blancs) / E

Boulettes de poisson, légumes sautés &1
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Crumble aux pommes /
Koka Basque

Tranche de gruyeére

Taboulé oriental /
Brick au fromage

Lasagne a la viande /
Nuggets de poisson, légumes &
Pommes de terre sautées

Brownie au chocolat /
Tranche de pastéeque

Fromage blanc aromatisé
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