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1 entrée au choix

1 plat au choix

1 dessert au choix

1 élément lacté

Lundi 13

Rouleaux de printemps /
Sardines au thon

Escalope de poulet & Riz /
Poke Bowl poisson & crudités

Fondant au chocolat /
Semoule au lait a la vanille

Tranche de gruyeére
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CANTINE PIERRE MANOEL

Menus du 13 au 17 janvier 2025

Mini panacotta salée /
Quiches aux légumes

Coquillettes au fromage &
boulettes de viande /
Poisson, filet de colin roti & légumes

Salade de fruits frais /
Crépes suzettes

Yaourt

Mini pizza au fromage /
Salade de riz au jambon

Lasagne de boeuf & poisson yassa /
Choux sautés aux herbes de
Provences

Tarte aux fruits /
Pomme

Yaourt
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Tartelette a la tomate / Salade de carottes et pommes rapées /

Feuilletés au fromage - Samoussa de légumes
Curry de légumes au lait de coco / E Pizza au poulet /
Poisson au citron & Riz E Poisson, filet de colin a la provencale &
pommes de terre vapeur
—

Crumble aux pommes / Muffin aux pépites de chocolat /

Panacotta au chocolat Tranche de pastéque

Fromage fondu Fromage blanc aromatisé
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