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1 entrée au choix

1 plat au choix

1 dessert au choix

1 élément lacté

Lundi 06

Salade de carottes rapées /
Pain perdu au fromage

Riz gras au poulet /
Poisson pané maison &
Iégumes sautés

Mangue fraiche /
Charlotte aux fruits

Fromage blanc aromatisé
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CANTINE PIERRE MANOEL

Menus du 06 au 10 Janvier 2025

Mini quiche lorraine /
Salade nicoise

Lasagne aux épinards & boeuf /
Galette de poisson & légumes

Gateau au chocolat /
Riz au lait a la vanille

Fromage fondu

Mercredi 08

Mini brochette de poulet mariné /
Houmous

Boeuf bourguignon & pate /
Parmentier de poisson & légumes

Financier aux amandes /
Salade de fruits frais

Yaourt
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Jeudi 09

Salade césar /
Chaussons aux légumes

Couscous & poisson
en crolte d’herbes /
Salade de lentilles et petits Iégumes

Mousse au chocolat /
Tarte aux pommes

Fromage blanc
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Galette de légumes /

Verrine a l'italienne

Hamburger & Frites /
Poisson, filet de colin & écrasé de
patates douces

Clafoutis aux fruits /
Pasteque en dés

Yaourt
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