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Une entrée au choix

Un plat au choix

Un dessert au choix

Elément Lacté

Lundi 3

Mini panini / Salade de pates au
thon et crudités

Morceau de poulet réti/Haricots
verts/Ragoiit de pommes de terre
a la tomate/Boulettes de poisson

Tranche de pastéque/Tartelette au flan

Yaourt a boire
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CANTINE PIERRE MANOEL

MENU DU 3 au 7 Février 2025

Feuilleté aux légumes/Salade a la
Grecque

Sauté de riz au boeuf et aux
Iégumes/Poélée de courgettes au
pesto/Mini brochettes de poisson

Banane fruit/Brownies au chocolat

Fromage fondu

Galette de courgette/Euf mimosa

Blanquette de
veau/Coquillettes/Gratin de pommes
de terre/Effilochée de poisson

Quatre-quarts/Salade de fruits

Yaourt en pot

Pastels aux légumes/Taboulé
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Riz au gras/Couscous aux légumes

Riz au lait a la vanille/Crumble de
pommes
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Fromage gruyeére
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Croquette de pommes de terre et
jambons/Salade de tomates

Filet de colin sauce
provencale/Hamburger/Frites/
Légumes sautés

Beignet au chocolat/Pomme fruit

Fromage blanc aromatisé
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