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Lundi 20

CEuf mimosa/Batonnet de
Iégumes

Gratin de pates au jambon et
fromage/Poisson au
curry/Légumes sautés

Tarte au chocolat/Pomme fruit au
four

Fromage gruyeére

Salade piémontaise/Avocat au
thon

Sauté de beoeuf aux
oignhons/Frites/Papillote de
poisson aux herbes/Poélée de
légumes

Pain perdu aux fruits/Créme
dessert a la vanille

Fromage blanc aromatisé
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Salade de lentilles/Tarte aux Croquette de pomme de terre au

épinards et chévre fromage/Wraps roulés au fromage

frais et blanc
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Wok de légumes et filet de Boulettes de poisson a la sauce

poisson/Poulet au paprika/Nouilles z tomate/Tajine de Iégumes/Riz
sautées
-
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Cookie au chocolat/Clafoutis aux Chausson aux pommes/Riz au lait
fruits a la vanille

Fromage fondu Yaourt a boire
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\ 1AM

Salade haricots verts avec
échalotes et persil/Clafoutis aux
courgettes et tomates

Mac and Cheese/Tacos garnis aux
poissons, légumes et fromages

Tartelette facon cheesecake au
citron/Pomme fruit

Yaourt en pot
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