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Cantine Pierre Manoel

MENUV

Du 07 au 11 Octobre
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Croissant aux legumes
Salade de empereur

Pot de yaourt Spaghettis bolognaise
Accras de poisson

Tarte au citron destructurée Rondelles de carottes sautées aux epices

bateau basque

Salade colombine
Feuilleté au thon

r ste Fond Poulet massala
rom.age i i Filet de colin aux herbes de Provence
Profiterole au chocolat

. Riz blanc
Perles de tapioca au Fromage blanc Bratin de chou-Fleur

Crépe aux égumes
Salade composeée

A e 1.4 Fromage pite Fondue Sauté de beeuf aux oignons

. , . Poisson pané
09 Clafoutis aux Fruits de saison

i i Pommes noisette |
Salade de Fruits de saison au yaourt urée de petits pois et pommes de terre |,
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Terrine de poulet aux legumes
Salade de brocolis, tomates et mais

Hot do
Pot de yaourt Papillotge de poisson

i

Pomme

Couscous crémeux Frites : &
Mousseline de legumes [

v Salade de pates aux legumes '
Feuillete aux (equmes

Fromage pate Fondue Lasagnes aux lequmes (vegetarien)
Poisson 4 (3 grenobloise

Crépe 3 3 banane e : ; .
G[age [&m‘f;g Legumes verts sautés aux oignons
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