
Nuggets de poulet Filet de poisson braisé Frites Brocolis aux carottes

Croissant aux légumes
Salade de l’empereur 
Pot de yaourt
Gâteau basque
Tarte au citron destructurée 

Spaghettis bolognaise
Accras de poisson
Rondelles de carottes sautées aux épices

Nuggets de poulet Filet de poisson braisé Frites Brocolis aux carottes

Salade colombine
Feuilleté au thon
Fromage pâte fondue
Profiterole au chocolat
Perles de tapioca au fromage blanc

Poulet massala
Filet de colin aux herbes de Provence
Riz blanc
Gratin de chou-fleur

Nuggets de poulet Filet de poisson braisé Frites Brocolis aux carottes

Crêpe aux légumes
Salade composée
Fromage pâte fondue
Clafoutis aux fruits de saison
Salade de fruits de saison au yaourt 

Sauté de bœuf aux oignons
Poisson pané
Pommes noisette
Purée de petits pois et pommes de terre

Nuggets de poulet Filet de poisson braisé Frites Brocolis aux carottes

Terrine de poulet aux légumes
Salade de brocolis, tomates et maïs
Pot de yaourt
Pomme
Couscous crémeux

Hot dog
Papillote de poisson
Frites
Mousseline de légumes

Nuggets de poulet Filet de poisson braisé Frites Brocolis aux carottes

Salade de pâtes aux légumes
Feuilleté aux légumes
Fromage pâte fondue
Crêpe à la banane
Glace

Lasagnes aux légumes (végétarien)
Poisson à la grenobloise
Légumes verts sautés aux oignons

Du 07 au 11 Octobre
MENU

B o n  a p p é t i t  !

MERCREDI
09

MARDI
08

LUNDI
07

JEUDI
10

VENDREDI
11

1  E n t r é e
1  D e s s e r t A U  C H O I X

1  P l a t
A c c o m p a g n e m e n t s

A U  C H O I X

C a n t i n e  P i e r r e  M a n o ë l


