Cantine Pierre Manoel
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| Salade de riz aux le?umes

MENUV

Du 16 au 20 Septembre

| Entrée

| Dessert AL ChOIX

Salade €coliére
Ballotine de poisson

Fromage pate Fondue

Salade de Fruits de saison
Vanilla sponge

Tartine de houmous
Tourte au Fromage

Fromage pate Fondue

Pomme
Créme dessert au chocolat

Salade de tomates et avocat
Pizza au poulet

Fromage blanc aromatise

Tranche de pasteque
Pancake au chocolat
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Taboule Frangais
Vol au vent Farci au poulet

Pot de Yyaourt

Compote de Fruits
Brownie
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Tortilla roulée aux
Fromage blanc lissé

Banane
MuFfin a (a vanille

equmes et sardine

| Plat AU CHOIX

| Accompagnements
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RGtI de poulet
bratin de poisson

Pennes .
Carottes braisées

Riz aux champignons sautés (végétarien)
Poisson 3 (a sauce dugléree

Jardiniére de (egumes

Sauté de bceuf sauce gboma i
Poisson poele aux senteurs de Provence /|

Akassa , |
Legumes sautes en diamant
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Cuisse de poulet
Blanquette de poisson a lancienne

Riz créole et aloco

Legumes verts sautés

LU RO USTISEE A

Croclue-monsieur
Papillote de poisson

Pommes de terre sautées

Poélée de courgettes
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