
Nuggets de poulet Filet de poisson braisé Frites Brocolis aux carottes

Salade de haricots rouges aux légumes
Feuilleté au fromage 
Pot de yaourt
Banane
Pomme au four 

Nuggets de poulet
Boulettes de poisson
Frites
Duo de brocolis et carottes

Nuggets de poulet Filet de poisson braisé Frites Brocolis aux carottes

Salade grecque
Tortas aux légumes
Fromage pâte fondue
Gâteau à la crème d’amande
Mousse au chocolat

Poulet à la forestière
Colin à la sauce américaine
Riz aux légumes
Chou-fleur aux herbes

Nuggets de poulet Filet de poisson braisé Frites Brocolis aux carottes

Tomate à la sardine
Gougère au fromage
Fromage blanc aromatisé
Salade de fruits frais
Crêpe fourrée aux bananes caramélisées 

Lasagnes au bœuf
Fingers de poisson
Gratin de courgettes

Nuggets de poulet Filet de poisson braisé Frites Brocolis aux carottes

Salade de patates douces
Samoussa aux légumes curry coco
Pot de yaourt
Banane
Couscous crémeux

Colombo de poulet des Antilles
Papillote de poisson
Riz créole
Jardinière de légumes

Nuggets de poulet Filet de poisson braisé Frites Brocolis aux carottes

Salade composée
Quiche aux légumes
Fromage pâte fondue
Pastèque en dés
Eclair à la vanille

Ablo sauce gboma (végétarien)
Brandade de poisson
Légumes verts sautés

Du 09 au 13 Septembre
MENU

B o n  a p p é t i t  !

MERCREDI
11

MARDI
10

LUNDI
09

JEUDI
12

VENDREDI
13

1  E n t r é e
1  D e s s e r t A U  C H O I X

1  P l a t
A c c o m p a g n e m e n t s

A U  C H O I X

C a n t i n e  P i e r r e  M a n o ë l


